
Tjänster inom den specialiserade sjukvården 
 

Vi rekommenderar att sjukvårdsdistrikten beskriver sina tjänster inom den specialiserade 

sjukvården enligt anvisningarna i den här artikeln. Använd som hjälp delen med Social- och 

hälsovårdsbranschens servicenomenklatur som finns i slutet av anvisningarna. Där hittar du 

namnet på tjänsterna. Det är tillåtet att redigera tjänsternas namn i en mer användarvänlig 

riktning. 

Allmänna anvisningar för att beskriva tjänsterna 

I beskrivningarna av den specialiserade sjukvårdens tjänster ska du betona att tjänsterna kan nås 

med en remiss från primärvården. Du kan ange detta i fältet Villkor och kriterier för tjänsten. 

De allmänna SDL-anvisningarna gäller för beskrivningarna. Som hjälp för att skriva 

beskrivningstexten kan du använda följande frågor: vad betyder tjänsten (särskilt om namnet inte 

är lätt att förstå för en medborgare), hurdana sjukdomar är tjänsten till för, hurdana 

undersökningar eller behandlingar kan ingå i tjänsten, hur har ni ordnat tjänsten. 

Lämpliga servicekategorier för den specialiserade sjukvårdens tjänster i SDL är specialiserad 

sjukvård. (Om det behövs kan du dessutom välja 1–2 andra servicekategorier.) 

Beskriv serviceställena och de andra servicekanalerna noggrant. 

Den specialiserade sjukvårdens tjänster som ska beskrivas 

1. Beskriv den specialiserade sjukvårdens tjänster åtminstone enligt följande specialområden: 

• Tjänster inom den inremedicinska specialiteten 

• Tjänster inom specialiteten kirurgi 

• Tjänster inom spec. gynekologi och förlossningar 

• Tjänster inom specialiteten barnsjukdomar 

• Tjänster inom specialiteten ögonsjukdomar 

• Tjänster inom spec. öron-näsa-halssjukdomar 

• Tjänster inom specialiteten hud- och könssjukdomar 

• Tjänster inom specialiteten psykiatri 

• Tjänster inom specialiteten neurologi 

• Tjänster inom specialiteten lungsjukdomar 

Dessa tjänster finns på hierarkinivå 1 i social- och hälsovårdens servicenomenklatur. 

Det är även tillåtet att utöver eller i stället för den här specialiserade sjukvården beskriva tjänster 

som är mer precisa än specialiteterna om detta är viktigt med tanke på handledningen av 

kunderna och deras ärenden samt för att ge tydliga beskrivningar av serviceställena. Sådana 



beskrivningar kan vara t.ex. förlossningstjänster, kardiologiska tjänster, barnpsykiatrins tjänster. 

(Dessa tjänster finns på hierarkinivå 2 i social- och hälsovårdens servicenomenklatur.) 

2. Välj och beskriv följande av dessa tjänster som du anser vara nödvändiga att beskriva med 

tanke på handledningen av kunder och då det finns många kunder och många besök på 

serviceställena. Sådana tjänster kan vara till exempel cancersjukdomar och strålbehandling, 

fysikaliska tjänster och radiologins tjänster. 

• Tjänster inom anestesiologi och intensivvård 

• Tjänster inom cancersjukdomar och strålbehandling 

• Tjänster inom idrottsmedicin 

• Tjänster inom klinisk genetik 

• Tjänster inom arbetsmedicin och företagshälsovård 

• Fysiatriska tjänster 

• Allmänmedicinska tjänster 

• Tjänster inom klinisk farmakologi och läkemedelsbehandling 

• Foniatriska tjänster 

• Allergologiska tjänster 

• Radiologiska tjänster 

• Tjänster inom klinisk fysiologi och nuklearmedicin 

• Tjänster inom klinisk neurofysiologi 

• Patologiska tjänster 

• Tjänster inom klinisk kemi 

Dessa tjänster finns på hierarkinivå 2 i social- och hälsovårdens servicenomenklatur under enskilda 

specialiserade områden och medicinska tjänster. 

3. Välj och beskriv av följande enskilda polikliniktjänster endast de tjänster vars utbud och 

serviceställen inte redan blivit beskrivna i samband med andra tjänster och som du tycker 

behöver beskrivas med tanke på handledningen av kunderna. 

• Polikliniktjänster för patienter med andningssvikt 

• Tjänster vid allergipolikliniker 

• Tjänster vid diabetespolikliniker 

• Tjänster vid MBO-polikliniker 

• Tjänster som tillhandahålls vid astmapolikliniker 

• Tjänster vid polikliniker för rehab.undersökningar 

• Tjänster som tillhandahålls vid reumapolikliniker 



• Tjänster som tillhandahålls vid hjärtpolikliniker 

• Tjänster vid osteoporospolikliniker 

• Tjänster som tillhandahålls vid stomipolikliniker 

• Tjänster vid inkontinenspolikliniker 

• Tjänster som tillhandahålls vid minnespolikliniker 

• Tjänster vid polikliniker för hjärnskador 

• Tjänster vid polikliniker för viktnedgång 

• Tjänster som tillhandahålls vid autismpolikliniker 

• Tjänster vid epilepsipolikliniker 

• Tjänster vid polikliniker för yrkessjukdomar 

• Tjänster vid polikliniker för ryggmärgsskador 

• Tjänster som tillhandahålls vid smärtpolikliniker 

• Tjänster vid polikliniker för idrottsskador 

• Tjänster vid familjeplaneringspolikliniker 

• Tjänster vid arbetsmedicinska polikliniker 

• Tjänster vid polikliniker för invasiv kardiologi 

• Tjänster som tillhandahålls vid ryggpolikliniker 

• Tjänster som tillhandahålls vid dialyspolikliniker 

• Tjänster vid infektionspolikliniker 

• Tjänster vid strålbehandlingspolikliniker 

• Tjänster vid beroendepsykiatriska polikliniker 

Om till exempel polikliniken för minnessjukdomar har många besök men minnespoliklinikens 

tjänster inte ingår i någon av de specialområdestjänster som beskrivs i punkt 1 eller 2 är det bra 

att beskriva polikliniktjänsten som en separat tjänst. 

4. Beskriv de övriga tjänsterna som är viktiga för kunderna och som sjukvårdsdistriktet 

eventuellt ordnar. Sådana tjänster kan till exempel vara: 

• patientombudsman (basbeskrivning finns) 

• hjälpmedelstjänster (basbeskrivning finns) 

• läkarjour (basbeskrivning finns) 

• laboratorietjänster (basbeskrivning finns) 

• tjänster inom mun- och käksjukdomar 

• patienthotellets tjänster 



• arkiv. 

5. Beskriv tjänsterna inom den specialiserade sjukvården och specialupptagningsområdet som 

sjukvårdsdistriktet eventuellt ordnar. 

Specialiserade sjukvårdens tjänster i social- och hälsovårdens servicenomenklatur 

ID Hierarkinivå Namn (på tjänsten) 

F 0 Specialsjukvårdstjänster 

FA 1 Tjänster inom den inremedicinska specialiteten 

FAA 2 Inremedicinska tjänster 

FAB 2 Inremedicinska tjänster inom allergologi 

FAC 2 Inremedicinska tjänster inom endokrinologi 

FAD 2 Geriatriska tjänster 

FAE 2 Inremedicinska tjänster inom gastroenterologi 

FAF 2 Hematologiska tjänster 

FAG 2 Tjänster för vård av infektionssjukdomar 

FAH 2 Kardiologiska tjänster 

FAI 2 Nefrologiska tjänster 

FAJ 2 Reumatologiska tjänster 



FC 1 Tjänster inom specialiteten kirurgi 

FCA 2 Allmänkirurgiska tjänster 

FCB 2 Tjänster inom gastroenterologisk kirurgi 

FCC 2 Handkirurgiska tjänster 

FCD 2 Barnkirurgiska tjänster 

FCE 2 Neurokirurgiska tjänster 

FCG 2 Ortopediska tjänster 

FCI 2 Hjärt- och thoraxkirurgiska tjänster 

FCJ 2 Vaskulärkirurgiska tjänster 

FCK 2 Plastikkirurgiska tjänster 

FCL 2 Urologiska tjänster 

FD 1 Tjänster inom spec. gynekologi och förlossningar 

FDA 2 Tjänster inom gynekologi och förlossningar 

FDB 2 Förlossningstjänster 

FDC 2 Gynekologiska tjänster 



FDD 2 Gynekologiska strålbehandlingstjänster 

FDE 2 Urologiska tjänster inom gynekologi 

FDF 2 
Endokrinologiska, gynekologiska och andrologiska 

tjänster 

FDG 2 Perinatologiska tjänster 

FE 1 Tjänster inom specialiteten barnsjukdomar 

FEA 2 Tjänster för vård av barnsjukdomar 

FEB 2 Allergologiska tjänster för barn 

FEC 2 Neonatologiska tjänster 

FEE 2 Endokrinologiska tjänster för barn 

FEF 2 Gastroenterologiska tjänster för barn 

FEG 2 Hematologiska tjänster för barn 

FEH 2 Reumatologiska tjänster för barn 

FEI 2 Tjänster för vård av infektionssjukdomar hos barn 

FEK 2 Nefrologiska tjänster för barn 

FEL 2 Neurologiska tjänster för barn 



FEM 2 Kardiologiska tjänster för barn 

FF 1 Tjänster inom specialiteten ögonsjukdomar 

FFA 2 Tjänster för vård av ögonsjukdomar 

FFB 2 Neurooftalmologiska tjänster 

FG 1 Tjänster inom spec. öron-näsa-halssjukdomar 

FGA 2 Tjänster för vård av öron-näsa-halssjukdomar 

FGB 2 
Allergologiska tjänster inom öron-näsa-

halssjukdomar 

FGC 2 Audiologiska tjänster 

FH 1 
Tjänster inom specialiteten hud- och 

könssjukdomar 

FHA 2 Tjänster inom hud- och könssjukdomar 

FHB 2 Allergologiska tjänster inom hudsjukdomar 

FHC 2 Tjänster för vård av yrkesdermatit 

FI 1 Tjänster inom specialiteten psykiatri 

FIA 2 Psykiatriska tjänster 



FIB 2 Äldrepsykiatriska tjänster 

FIC 2 Barnpsykiatriska tjänster 

FID 2 Ungdomspsykiatriska tjänster 

FIE 2 Rättspsykiatriska tjänster 

FIF 2 Vuxenpsykiatriska tjänster 

FJ 1 Tjänster inom specialiteten neurologi 

FJA 2 Neurologiska tjänster 

FJB 2 Tjänster inom neurologisk geriatri 

FK 1 Tjänster inom specialiteten lungsjukdomar 

FKA 2 Tjänster för vård av lungsjukdomar 

FKB 2 Allergologiska tjänster inom lungsjukdomar 

FL 1 Polikliniktjänster 

FLA 2 Polikliniktjänster för patienter med andningssvikt 

FLB 2 Tjänster vid allergipolikliniker 

FLC 2 Tjänster vid diabetespolikliniker 



FLD 2 Tjänster vid MBO-polikliniker 

FLE 2 Tjänster som tillhandahålls vid astmapolikliniker 

FLF 2 Tjänster vid polikliniker för rehab.undersökningar 

FLG 2 Tjänster som tillhandahålls vid reumapolikliniker 

FLH 2 Tjänster som tillhandahålls vid hjärtpolikliniker 

FLI 2 Tjänster vid osteoporospolikliniker 

FLJ 2 Tjänster som tillhandahålls vid stomipolikliniker 

FLK 2 Tjänster vid inkontinenspolikliniker 

FLL 2 Tjänster som tillhandahålls vid minnespolikliniker 

FLM 2 Tjänster vid polikliniker för hjärnskador 

FLN 2 Tjänster vid polikliniker för viktnedgång 

FLO 2 Tjänster som tillhandahålls vid autismpolikliniker 

FLP 2 Tjänster vid epilepsipolikliniker 

FLQ 2 Tjänster vid polikliniker för yrkessjukdomar 

FLR 2 Tjänster vid polikliniker för ryggmärgsskador 



FLS 2 Tjänster som tillhandahålls vid smärtpolikliniker 

FLT 2 Tjänster vid polikliniker för idrottsskador 

FLU 2 Tjänster vid familjeplaneringspolikliniker 

FLV 2 Tjänster vid arbetsmedicinska polikliniker 

FLW 2 Tjänster vid polikliniker för invasiv kardiologi 

FLX 2 Tjänster som tillhandahålls vid ryggpolikliniker 

FLY 2 Tjänster som tillhandahålls vid dialyspolikliniker 

FLZ 2 Annan spec. pol.tjänst inom hälso- och sjukvården 

FLÅ 2 Tjänster vid infektionspolikliniker 

FLÄ 2 Tjänster vid strålbehandlingspolikliniker 

FLÖ 2 Tjänster vid beroendepsykiatriska polikliniker 

FM 1 Tjänster inom enskilda specialiteter 

FMA 2 Tjänster inom anestesiologi och intensivvård 

FMB 2 
Tjänster inom cancersjukdomar och 

strålbehandling 

FMC 2 Tjänster inom idrottsmedicin 



FMD 2 Tjänster inom klinisk genetik 

FME 2 
Tjänster inom arbetsmedicin och 

företagshälsovård 

FMF 2 Fysiatriska tjänster 

FMG 2 Allmänmedicinska tjänster 

FMH 2 
Tjänster inom klinisk farmakologi och 

läkemedelsbehandling 

FMI 2 Foniatriska tjänster 

FMJ 2 Allergologiska tjänster 

FN 1 Undersökningstjänster inom olika med. spec. 

FNA 2 Radiologiska tjänster 

FNC 2 Tjänster inom klinisk fysiologi och nuklearmedicin 

FND 2 Tjänster inom klinisk neurofysiologi 

FNE 2 Patologiska tjänster 

FNF 2 Tjänster inom klinisk kemi 

Tabell 1. Specialiserade sjukvårdens tjänster i social- och hälsovårdens servicenomenklatur. 

 


